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Mensile di

ANCORA L’'UNIONE

1. Tutto quello che si scrive della teologia mistica tende solamente a condur-
re 'anima a una intima unione con Dio; in questo consiste 'essenza di que-
sta saggezza e il suo piu grande segreto. Ma questa unione non & una unio-
ne in un luogo o di presenza, secondo la quale Dio € ovunque, e con la sua
immensita riempie tutto. Non &€ neanche 'unione che avviene tramite la gra-
zia santificante per mezzo della quale I'anima, purificata dai suoi peccati, € ri-
stabilita nell’amicizia di Dio e diviene partecipe della natura divina; né quella
che & un effetto dell’'amore di Dio, e di cui & scritto che colui che dimora nel-
I’'amore, dimora in Dio, e Dio in lui. Infatti, la prima di queste unioni si adatta
alle cose inanimate; la seconda & quella di tutti i giusti e dei bambini (battez-
zati) prima dell’eta della ragione e si fa nella sostanza dell’anima; la terza & co-
mune a tutte le brave persone che, nella verita, amano Dio molto ardente-
mente, ma che non hanno il dono della contemplazione e dell’'unione mistica.
2. C’e dunque un’altra unione molto felice e molto segreta, sconosciuta a co-
loro che non I'hanno sperimentata, e difficile da spiegare, che avviene nelle
potenze dell’anima, cioé nell'intelletto e nella volonta. Queste potenze, infat-
ti, raggiungono Dio e gli sono unite tramite azioni vitali che sono loro proprie,
e proprio in questa unione consiste la suprema felicita di questa vita: cio € co-
me un assaggio della gloria che deve venire. La mia debolezza non mi per-
mette di dilungarmi oltre su questa unione, perché le cose divine non devono
essere toccate dagli immondi e dagli impuri. Colui che ne sara degno legga
quello che ne ha scritto lungamente Tommaso di Gesu, uomo molto sapiente
che ha provato questo tipo di unione, e che riporta la dottrina dei santi Padri
e di tutti i mistici, aggiungendo molte delle cose che ha appreso dalla sua
esperienza.
3. In questa unione l'intelletto, penetrato da una viva luce di saggezza, guar-
da Dio come un tutto che racchiude ogni bene, in modo tale che non puo es-
sere distolto da lui verso altra cosa; la volonta, d’altra parte, € stretta da un
amore molto ardente, che uscendo come un fuoco impetuoso, consuma tut-
to tanto che I'anima non vive piu di una vita propria, né pensa piu a quelle
azioni naturali, ma passa avidamente in colui a cui lei € molto strettamente uni-
ta. Queste due potenze sono allora introdotte, per cosi dire, nella vasta soli-
tudine della Divinita, dove il Padre, spogliando l'intelletto da ogni immagine,
ci eleva al di sopra della ragione; il Figlio riempie di una chiarezza infinita lo
spirito che & vuoto di tutte le cose; lo Spirito Santo, infammando la volonta di
un amore immenso, unisce perfettamente a sé tutti i nostri desideri, poiché cio
che in noi & mortale, viene assorbito dalla vita immortale. [...]
4. Cosi I'anima cade nell’abisso dell’eterno amore in cui, morta a se stessa,
non vive piu che in Dio, non sapendo e non sentendo pit nient’altro che I'amo-
re. Ella, infatti, si perde in questa oscurita divina; ma perdersi cosi, € trovarsi.
Jean Bona (1609-1674), Via breve per andare verso Dio, cap V
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