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Mensile di

DIO SOLO

1 Operare tutto in Dio, cio& non vedendo che Dio solo e non volendo che Dio solo
in tutto, & la pit pura e la pit sublime perfezione a cui 'anima possa arrivare nelle
sue azioni. Tutta la perfezione che ella pud avere in una buona opera, infatti, con-
siste nel farla tutta secondo I'estensione della grazia che le & donata per farla, e se-
condo tutta 'operazione di Dio in lei e con lei, senza che I'anima abbia alcuna ope-
razione propria in sé stessa che fermi, che devii, che sospenda o che diminuisca
anche poco 'azione di Dio. [...]
2. Com’ & possibile che una persona, per quanto santa e perfetta che sia, faccia
sempre talmente ogni cosa in Dio, che pensi solamente a Dio, e non voglia che Dio
solo? Non bisogna forse pensare a quello che si fa o come lo si fa? Non & impos-
sibile pensare solo a Dio e pensare a qualcosa di diverso da Dio, come accade
nelle distrazioni che abbiamo, nell’orazione e in tutti gli esercizi spirituali? Si pos-
sono avere pene, afflizioni, malattie, dolori, persecuzioni, tentazioni, tenebre, ari-
dita, abbandoni senza pensarvi, e senza occuparsene e senza volerne essere li-
berati? Come pensare a Dio solo e volere Dio solo in queste disposizioni? [...]
3. Il nostro divino Salvatore trovandosi in questo stesso stato di abbandono escla-
ma: «Mio Dio, mio Dio, perché mi hai abbandonato?», come se volesse insegnar-
c¢i che anche quando ci lamentiamo di pit con Dio di essere stati abbandonati, & se-
gno che siamo totalmente di lui, di questo Dio solo, nel fondo dell’anima, poiché non
troviamo che lui solo al quale possiamo rivolgerci e a cui possiamo affidarci nel
tempo del nostro abbandono, senza riflettere che & a lui solo che ci rivolgiamo, poi-
ché siamo tutti di lui e in lui. [...] Quando I'anima si presenta davanti a Dio tutta
vuota di se stessa e di tutto il creato, Dio la perde subito e 'annienta talmente in lui
solo che lei diviene una stessa cosa con lui, immediatamente tramite lui stesso,
senza fare niente da sé tranne che lasciarsi perdere e annientare volontariamen-
te in lui solo.
§ 4. Ah! Chi potrebbe concepire ed esprimere questa felice perdita di tutto se stes-
so e di tutto il creato in Dio solo, se non questi stessi che ne fanno felice espe-
rienza senza saperlo e senza conoscerlo; altrimenti, non si perderebbero mai in
Dio solo, se potessero vedere e conoscere che si perdono e come si perdono in Dio
solo, perché & impossibile vedersi senza essere nello stesso tempo in se stessi.
Paulin d’Aumale, Discorso su Dio solo

L’AUTORE Si ignora tutto della vita di Paulin d’Aumale prima del suo ingresso nel
convento francescano parigino di Notre-Dame di Nazareth, del terz’ordine rifor-
mato, in cui ebbe delle responsabilita di governo. Proveniva da Aumale, tra Rouen
e Amiens; ancora vivo nel 1694, Paulin si collega alla scuola mistica normanna na-
ta con Giovanni Crisostomo di Saint-L6, i cui rappresentanti piu eminenti furono
Jean de Berniéres (cfr. Semi n. 37) e Jacques Bertot (cfr. Semi n. 75). E Paulin
d’Aumale che trasmettera i manoscritti di questo ultimo al gruppo di Madame
Guyon, dalla quale prendera prudentemente le distanze al momento della que-
stione sul quietismo.

IL TESTO Paulin ha lasciato cinque brevi trattati spirituali rimasti manoscritti, ritro-
vati recentemente. Il Discorso su Dio solo & emblematico della ricerca del “puro
amore”, che interesso i circoli legati a madame Guyon. Non amare che Dio solo,



